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БЕРЕЗЮК С.В., 
кандидат економічних наук, 

доцент кафедри адміністративного 
менеджменту та альтернативних джерел енергії, 
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студентка факультету менеджменту та права, 

Вінницький національний аграрний університет 
(м. Вінниця) 

 

У статті встановлено основні чинники, що впливають на поведінку людини у 
суспільстві, які взаємодіють між собою та у сукупності є внутрішнім змістом середовища 
її існування – об’єктивної реальності. Зазначені чинники включають побут, свідомість, 
потреби, інтереси, цінності, ідеологію, цілі, мотивацію та поведінку людини. 

Встановлено, що першочерговим елементом механізму формування поведінки людини 
є побут, що представляє собою сукупність умов, засобів, способів і форм задоволення 
матеріальних і духовних потреб особистостей у процесі їх спільної діяльності, спілкування, 
різних форм взаємодії. З’ясовано що буття, як невід’ємний елемент побуту, має значний 
вплив на свідомість людей, проте зворотній характер взаємодії не виключається. Наведено 
складові побуту, які здійснюють вплив на свідомість людини. Окреслено типові інтереси й 
потреби людини, досліджено, яким чином відбувається взаємодія між ними. Узагальнено 
перелік загальнолюдських цінностей, відображено зміну пріоритетів у життєвих цінностях 
українців у зв’язку з військовою агресією російської федерації проти України, з’ясовано 
найголовніші з них і встановлено, чому вони різняться у різних регіонах країни. Визначено 
роль ідеології у формуванні свідомості людини та її поведінці, обґрунтовано причину 
відсутності загальнодержавної ідеології в Україні й наслідки цього для суспільства. 
З’ясовано основні причини розбіжностей державних й індивідуальних інтересів, як це 
впливає на мотивацію та поведінку людини у суспільстві з метою досягнення власних цілей. 
Встановлено, що кожна особистість має так званий «мотиваційний мікс», тому з метою 
передбачення та прогнозування її поведінки у суспільстві потрібно розуміти внутрішні 
мотиви й зовнішні стимули, які спонукають її вести себе певним чином. Обґрунтовано 
чинники формування поведінки людини у суспільстві, особливості прояву яких у 
повсякденному житті можуть змінюватися під впливом суспільних трансформацій. 

Ключові слова: побут, свідомість, потреба, інтерес, ідеологія, ціль, мотивація, 
поведінка, трансформація, чинники. 

Табл.: 3. Рис.: 4. Літ.: 28. 
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The article identifies the main factors influencing human behavior in society, which interact 

with each other and, in aggregate, constitute the internal content of the environment of human 

existence – objective reality. These factors include everyday household, consciousness, needs, 

interests, values, ideology, goals, motivation and human behavior.  

The authors establish that the primary element of the mechanism of human behavior 

formation is life, which is a set of conditions, means, ways and forms of satisfaction of material and 

spiritual needs of individuals in the process of their joint activity, communication, and various 

forms of interaction. It is found that life as an integral element of everyday life has a significant 

impact on people's consciousness, but the reverse nature of interaction is not excluded. The 

components of everyday life, which exert an influence on human consciousness, are given. Typical 

interests and needs of a person are presented, and the interaction between them is investigated. The 

authors summarize the list of the universal human values,  that reflects the change of priorities in 

the life values of Ukrainians in connection with the military aggression of the russian federation 

against Ukraine, identifies the most important ones and establishes why they differ in different 

regions of the country. The role of ideology in shaping human consciousness and behavior is 

established, the reasons for the lack of a national ideology in Ukraine and the consequences of this 

for society are substantiated. The main reasons for the divergence of the state and individual 

interests are clarified, as this affects the motivation and behavior of a person in society in order to 

achieve their own goals. It is established that each individual has a so-called «motivational mix», 

so in order to foresee and predict his or her behavior in society, it is necessary to understand the 

internal motives and external incentives that motivate him or her to behave in a certain way. The 

factors of the formation of human behavior in the society, the features of which can be manifested 

in everyday life can change under the influence of social transformations, are substantiated. 

Key words: household, consciousness, need, interest, ideology, goal, motivation, behavior, 

transformation, factors. 

Tabl.: 3. Fig.: 4. Ref.: 28. 
 

Постановка проблеми. Зміна у суспільній свідомості українців внаслідок 

впливу різних чинників, унеможливлює прогнозування поведінки й дій 
політичних еліт, що обумовлено прогалинами в економічній та соціальній 

політиці, непередбачуваними наслідками трансформаційних процесів, 

інформаційним перенавантаженням свідомості громадян тощо. Нерозуміння та 
небажання влади своєчасно реагувати на об’єктивні потреби громадян, 

призводить до виникнення «вакууму» між політичними елітами та їх 

електоратом, що, у результаті, сприяє появі соціальної напруги через 
невдоволення громадянами суспільними трансформаціями. Ігнорування 

об’єктивної реальності й недооцінка її як ключового фактору, що здійснює 

безпосередній вплив на соціум, може мати непередбачувані наслідки. Тому 
дослідження ключових чинників, що впливають на поведінку індивідів у 

суспільстві, є першочерговим завданням. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблематика поведінки 
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людини у суспільстві є досить актуальною, про що свідчить велика кількість 

наукових праць вітчизняних і зарубіжних науковців. Серед них варто виділити 

праці І. Владленової [1], С. Матяж і С. Березанської [2], К. Левчука [3], 
С. Панасюк [4], С. Рудницького [5], О. Петінової [6], Д. Токарчук і 

Н. Яремчук [7], Л. Шаповалової [9] В. Шпака [10] й інших. 

І. Владленова у своїх дослідженнях зазначає, що ідеологія є складним 
соціально-політичним явищем, базові компоненти якого знаходяться у тісній 
взаємодії, що відповідно впливає на формування політичної свідомості 
громадян, як елемента суспільної свідомості, і позначається на їх поведінці. 
Авторка дійшла висновку, що будучи структурованою системою, ідеологія 
визначає вектор соціально-політичних трансформацій у суспільстві [1, с. 55]. 

К. Левчук дотримується думки, згідно з якою ідеології можуть бути 
різноманітними й з часом трансформуватися, тому вони відіграють ключову 
роль у формуванні політичних систем, суспільних поглядів і культурних 
стереотипів [3, с. 718]. 

На думку С. Матяж й А. Березанської, система цінностей, як один із 
чинників поведінки людини, не є пасивним наслідком еволюції людства. Вона 
формується у процесі взаємодії соціокультурного макросередовища й 
мікросередовища, особистого й суспільного тощо. Цінності є своєрідними 
орієнтирами у формуванні світогляду, духовного світу людини. Вчені вважають, 
що індивідуальні цінності людини завжди превалюють над суспільними [2, с. 30]. 

С. Панасюк, досліджуючи роль культури побуту у формуванні 
особистості, встановила тісний взаємозв’язок морального й естетичного 
аспектів під час характеристики поведінки людини. Тому цілеспрямований 
естетико-виховний вплив на особистість, на думку дослідниці, повинен мати 
організований, послідовний та систематичний характер [4, с. 464]. 

С. Рудницький, вивчаючи проблематику потреб людства, звернув увагу 
на те, що потреби формуються під впливом культурних, технологічних, 
духовних, фізіологічних й інших чинників. Автор вважає, що правові й 
політичні чинники мають опосередкований вплив на формування і задоволення 
потреб. На його думку, соціальні потреби стосуються невеличкої групи людей і 
спільнот, тоді як суспільні потреби – потреби всього суспільства [5, с. 161].  

Специфічна сфера суспільного буття, у якій відбувається задоволення 
матеріальних і духовних потреб людей – це побут. На думку О. Петінової, 
глибокий аналіз менталітету українського народу має велике значення для 
подальшої розбудови України. Говорячи про менталітет, вона найперше має на 
увазі національні звичаї, традиції, обряди, сімейну обрядність, національне 
харчування, комфортне житло, відпочинок, організацію дозвілля та ін. [6, с. 8]. 

На думку Л. Шаповалової, в умовах трансформаційних процесів, які 
відбуваються у сучасному українському суспільстві й стосуються усіх сфер 
його життєдіяльності, проблема побуту є актуальною й потребує подальшого 
дослідження. Авторка зазначає, що погляди вітчизняних і західних дослідників 
на побут різняться між собою, оскільки сьогодні наш побут перебуває під 
впливом глобалізаційних процесів й постійно з’являються нові фактори, які 
здійснюють на нього прямий чи опосередкований вплив [9, с.131]. 

У наших попередніх дослідженнях розглядалося, що подальші зміни у 
вітчизняному суспільстві значно залежать від дієвості політиків. Це насамперед 
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вимагає зміну їх поведінки в етичному плані. Оскільки влада обираєтеся 
народом, який делегує право можновладців управляти державою, то інтереси 
саме народу, пересічних українців, повинні бути домінуючими над власним его 
політиків [7, с. 28]. 

На думку К. Маркса, на різних етапах домінували ті чи інші теорії 
суспільного розвитку. Проте з розвитком науки, появою нових знань, 
з’являлися нові бачення щодо розв’язання певних проблем, які мали місце у 
суспільстві. Тому не потрібно виправдовувати теорії, які себе не виправдали, 
або вже не є дієвими, потрібно розробляти нові концепції, що відповідатимуть 
вимогам сьогодення [8, с. 53]. Зокрема, критикуючи марксистську концепцію 
«матеріалістичного розуміння історії», В. Шпак зазначав, що вона була «дитям» 
свого часу й базувалася на існуючих знаннях про економіку й суспільство, які 
сьогодні значно розширені й поглиблені [10, с. 69]. 

Отже, незважаючи на значну кількість наукових доробків, що стосуються 
проблематики поведінки людини у суспільстві й чинників, що її визначають, 
більшість досліджень мають фрагментарний характер і стосуються лише певних її 
аспектів. Тому проблематика поведінки людини у суспільстві й сьогодні є 
актуальною, а тому потребує нових підходів до з’ясування природи цього 
суспільного явища задля вироблення дієвих методів впливу на поведінку людини. 

Мета і завдання. Метою дослідження є встановлення основних чинників, 
що впливають на поведінку людини у суспільстві та водночас є внутрішнім 
змістом створених умов і процесів у середовищі, у якому безпосередньо 
здійснюється управлінський вплив на неї. 

Виклад основного матеріалу дослідження. Соціальна діяльність 
людини – це цілеспрямовані дії, в основі котрих є потреби, інтереси й цінності, 
які є «внутрішнім двигуном» особистості й безпосередньо впливають на її 
поведінку. Загалом механізм формування поведінки людини доволі складний та 
включає в себе багато компонентів, що формуються під впливом об’єктивної 
реальності та є невід’ємною її складовою (рис. 1). 

Кожна зі складових цього механізму залишає свій відбиток на поведінці 
людини, адже має свою унікальну природу й характерні риси. Тому, на думку 
авторів, доцільно розкрити внутрішній зміст кожного з елементів зазначеного 
механізму задля розуміння і прогнозування поведінки громадян як реакцію на 
певні суспільні процеси у державі, зокрема в Україні. 

Першочерговим елементом механізму формування поведінки людини є 
побут, який, на думку О. Петінової, представляє собою сукупність умов, 
засобів, способів і форм задоволення матеріальних і духовних потреб 
особистостей у процесі їх спільної діяльності, спілкування, різних форм 
взаємодії [6, с. 7]. Отже, поняття «побут» включає в себе відповідні умови 
повсякденного життя людини, що представлені різноманітними матеріальними, 

духовними благами й іншими аспектами повсякденного існування, які людина 
може отримати лише за умови соціальної взаємодії у суспільстві, тобто саме 
умови існування людини визначають її побут. Побут – це своєрідний 
фундамент, на якому ґрунтується життя людини, й відображається у її 
щоденних звичках, цінностях, виборах і, відповідно, діях. Він є невід’ємною 
складовою буття людини, оскільки її повсякденне життя, щоденні дії та 
потреби є необхідною передумовою її існування. 
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Рис. 1. Чинники формування поведінки людини у суспільстві 
Джерело: авторська розробка 

 

Важливою складовою механізму людської поведінки є свідомість людей, 

яка постійно перебуває під впливом суспільних процесів. Англійський 

філософ Томас Гоббс у своїй праці «Левіафан, або суть, будова і 

повноваження держави церковної та цивільної» зазначав, що у процесі 

еволюції людства та, відповідно, державотворення відбувається перехід 

людини від її «природного стану» до стану соціальної істоти, яка існує і 

розвивається завдяки активній взаємодії з різними членами суспільства [11, с. 

253]. Тобто, поступовий розвиток людства «окультурював» людину й робив її 

більш гуманною у своїх діях, утім, і соціально залежною. Проте, відсутність 

справедливості й рівності у суспільстві, які переважно лише пропагуються і у 

наш час, призвела до виникнення безлічі конфліктів, за яких людина відстоює 

насамперед власні, і, нерідко, егоїстичні інтереси. Так, у сучасному 

суспільстві відбувається певна деградація свідомості людини – людина 

переходить у так званий «природний стан», де власне домінує над суспільним 

[11, с. 260]. Тому нам імпонує думка класика політичної економії К. Маркса, 

яка полягає у тому, що «не свідомість людей визначає їх буття, а, навпаки, їх 

суспільне буття визначає їх свідомість» [8, с. 10]. Утім, автори вважають, що 

зворотний характер взаємодії, тобто вплив свідомості на буття, також не 

виключається. Залежно від того, як людина взаємодіє з навколишнім 

середовищем, зокрема з різними членами суспільства, її свідомість поступово 

трансформується. Так, побут і свідомість взаємодіють, впливаючи одне на 

одне. Сукупність досвіду й звичок, стан соціального середовища у якому існує 

людина та її матеріальний достаток сприяє формуванню унікальної свідомості 

кожної особи. Складові побуту, які здійснюють вплив на свідомість людини 

представлено на рис. 2. 
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Поведінка людини 

Ідеологія 

Цілі  

Потреби: 

залежність людини від певних 

благ, станів та умов існування  

Інтереси: 
спрямована діяльність людини 

на задоволення певних потреб  

     Побут                     Свідомість  

Довіра  
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Рис. 2. Складові побуту, які здійснюють вплив на свідомість людини 
Джерело: побудовано авторами на основі [4; 9; 12] і власних досліджень 

 

Вищезазначене відповідно впливає на формування потреб й інтересів 

громадян, які мають характерні риси, й прояви яких залежать від розвитку й 

здібностей людини (табл. 1).  

Таблиця 1 

Типові інтереси й потреби людини 
Інтереси Потреби за А. Маслоу 

- хобі, розваги - фізіологічні потреби 

- освіта, розвиток - потреби у безпеці 

- здоров’я - соціальні потреби 

- соціальна комунікація - потреби в увазі й повазі 

- творчість, самовираження - потреби у самореалізації 

Джерело: побудовано авторами на оcнові [5; 7; 13; 14] і власних досліджень 
 

Інтереси можуть бути втілені у певних видах діяльності, які відповідають 

потребам конкретної людини. Проте, відповідь на питання, що є 

першочерговим – інтереси чи потреби, залежить від індивіда, його поглядів, 

бажань і пріоритетів. Якщо людину розглядати як біологічну істоту, яка має 

життєво-необхідні фізіологічні потреби, то першочерговими є її потреби, якщо 

ж людину розглядати як соціально-активний елемент суспільства, то 

першочерговими є її інтереси. 

Вплив інтересів і потреб на цінності людини є визначальним, оскільки ці 

фактори взаємодіють і формують особистісні погляди й життєві пріоритети.  

Цінності людини – це її переконання, згідно з якими вона визначає, що 

для неї у житті є важливим, а що – другорядним. Цінності можуть 

трансформуватися залежно від розвитку особистості, життєвого досвіду й 

Культурне середовище: спосіб життя, традиції та звичаї, релігійні 

погляди й інші аспекти культури, що визначають побут людини, 

можуть суттєво впливати на її переконання та цінності 

Економічне становище: рівень доходів і витрат, доступ до різних благ 

визначають задоволеність матеріальним становищем людини й досяжність 

поставлених перед нею цілей 

Соціальна взаємодія: стосунки у родині, комунікації з друзями, колегами й 

іншими членами суспільства значно визначають соціальну свідомість людини, 

впливають на стосунки й розуміння власних «ролей» у суспільстві 

Освіта: отриманні знання впливають на рівень усвідомленості й розуміння природи 

світу, розвиток аналітичних і різних практичних навичок 

Психологічні впливи: умови проживання та комфорт, безпека й стабільність впливають 

на емоційний стан людини, що може позначається на сприйнятті світу 

Свідомість людини 

П

О

Б

У

Т 

Інформаційне середовище: доступ до інформації формує певне сприйняття людиною 

процесів, що відбуваються у суспільстві й впливає на її поведінку 
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інших факторів. Отже, кожна людина може мати унікальний набір цінностей, 

котрий формується протягом її життя й може змінюватися під впливом 

середовища, у якому вона існує. Узагальнений перелік загальнолюдських 

цінностей представлено у табл. 2. 

Таблиця 2 

Узагальнений перелік загальнолюдських цінностей 
Назва цінностей Зміст цінностей та їх прояви 

Сімейні цінності Турбота про сім’ю та родину, підтримка сімейних родинних зв’язків 

Моральні цінності Чесність, відповідальність, справедливість, повага до інших 

Релігійні цінності 
Переконання, принципи й ідеали, які формуються під впливом 
релігійного вчення 

Освіта й знання Бажання навчатися, отримувати нові знання і розвивати навички 

Здоров’я Турбота про власне здоров’я, здоровий спосіб життя 

Спільнота й соціальна справедливість 
Взаємодія з членами суспільства, взаємодопомога, боротьба за рівність 

і справедливість та ін. 

Творчість і самовираження 
Процес вираження власних почуттів, думок, ідей, переживань чи 

креативного потенціалу; розвиток творчих здібностей 

Матеріальний комфорт 
Фінансова стабільність, забезпечення базових потреб, комфортний 

рівня життя 

Джерело: побудовано авторами на оcнові [2; 15; 16] і власних досліджень 

 

На думку вітчизняного історика й публіциста Я. Грицака, зростання 

добробуту населення веде до демократизації суспільства й модернізації 

суспільного життя загалом. Проте економічні зміни впливають на політику не 

прямо, а через цінності, які панують у суспільстві. Тому взаємозв’язок між 

економікою, політикою і цінностями має характер кореляції на зразок «курка-

яйце» [17]. 

Сьогодні в українському суспільстві через жорстоку агресію російської 

федерації відбувається певна трансформація у поглядах на життя, і більшість 

громадян вже переосмислила що для них головне, а що – другорядне (табл. 3). 

Таблиця 3 

Зміна пріоритетів у життєвих цінностях українців, 2021–2022 рр. 
Назва та зміст цінностей Тенденція* 

Багатство, соціальний статус ↓ 

Досягнення, особистий успіх ↑↑ 

Гедонізм (прагнення насолоди або чуттєвого задоволення) без змін 

Прагнення новизни, необхідність змін ↑ 

Самостійність у думках і діях ↑↑ 

Терпимість (захист благополуччя усіх людей і природи) ↑ 

Доброта (збереження і підвищення добробуту близьких людей) ↑ 

Традиційність (культурні й релігійні звичаї) ↑↑ 

Конформізм (схильність до пасивних стандартів у поведінці) ↓ 

Безпека ↑ 

*↓ – спад, ↑ – зростання, ↑↑ – посилене зростання 
Джерело: побудовано авторами на оcнові [7; 18; 19] 

 

Потрібно відзначити, що в умовах війни більшість українців все менше 

турбує питання власних статків, тоді як діяльність органів влади та їх 

ефективність все більше цікавить пересічних громадян. Вони не пасивно 

споглядають події, що відбуваються у державі, а активно приймають участь у 

суспільних процесах і державотворенні. Поряд із цим українці неабияк 

переймаються власними досягненнями й успіхом, хочуть бути самостійними у 
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свої діях і починають більше цінувати національні традиції та відроджувати їх. 

Згідно опитування, яке було проведено дослідницькою компанією Gradus 

Research у вересні 2022 року (цільова група дослідження – чоловіки й жінки 

віком від 18 років, що на момент початку війни проживали у містах з 

населенням 50 тис. жителів і більше), що відображено в аналітичному звіті 

«Міграція та соціально-політичні настрої під час повномасштабної війни росії 

проти України – десята хвиля дослідження», 92% респондентів найвищою 

цінністю для українців вважають життя людини, 89% – свободи й права 

людини, 86% – взаємну допомогу, 82% – взаємну довіру, 71% – суспільну 

злагоду, що показано на рис. 3. 

 
Рис. 3. Найголовніші цінності для українців у 2022 році, % 

Джерело: побудовано авторами на оcнові [20] 

 

Проте питання матеріального комфорту також не можна ігнорувати, 

оскільки сьогодні переважно кожен з нас є «людиною економічною», яка діє з 

метою збагачення задля задоволення своїх потреб [21, с. 133]. Бажання 

розбагатіти завжди буде притаманне для громадян, а зміна його позиції у шкалі 

пріоритетів залежатиме від суспільних трансформацій. 

Потрібно зауважити, що жителі різних регіонів України мають суттєві 

розбіжності у ставленні до певних цінностей, що, на нашу думку, обумовлено 

історичним минулим і «сусідством» з різними країнами, зокрема не зовсім 

дружніми (Угорщина) і ворожими (росія та білорусь) (рис. 4). 

Зазначені фактори мають «ефект так званого відбитку» у поведінці 

громадян, що суттєво ускладнює трансформаційні процеси у нашому суспільстві. 

Цінності людини відіграють важливу роль у сприйнятті нею тієї чи іншої 

ідеології, яка є певною системою поглядів і переконань, а також визначає 

спосіб розуміння суспільства й світу загалом, ролі й місця людини у ньому. На 

думку О. Бегаль, Ю. Коломієць й А. Сухарина, ідеологія може включати в себе 

політичні, економічні, екологічні, соціальні, релігійні, філософські й інші 

аспекти, оскільки є основою для формування певних цілей та розробки 

відповідних стратегій задля їх досягнення [23, с. 155; 24, с. 5; 25, с. 204; 26]. 

Отже, ідеологія, будучи рушійною силою суспільно-політичних процесів, 

визначає вектор соціально-політичних трансформацій. 
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Рис. 4. Важливість окремих цінностей для жителів України різних 

регіонів, у 2021 році, % 
Джерело: побудовано авторами на оcнові [22]  

 

Ідеологія та маніпуляція суспільною свідомістю часто взаємопов’язані, 

оскільки ідеології можуть використовуватися як інструмент для маніпуляції 

свідомістю народних мас. Тому важливо розрізняти конструктивну ідеологію та 

маніпуляцію задля забезпечення критичного підходу до інформації та 

формування на її основі власних поглядів. Відсутність у державі ідеології може 

вказувати на певний брак чіткої системи політичних, соціальних або етичних 

переконань у можновладців. Для суспільства це має негативні наслідки, 

оскільки перешкоджатиме збалансованому його розвитку й може призвести до 

відсутності консолідації людських зусиль під час вирішення назрілих 

суспільних проблем, наслідком чого буде зростання соціальної напруги у 

ньому. 

Сьогодні Україна переживає політичну кризу, яка, насамперед, 

проявляється у періодичній зміні інтеграційних векторів (східний або західний 

напрями). Це обумовлено тим, що різні політичні сили, які приходять до влади, 

мають кардинально різне бачення щодо розвитку держави й суспільства, а 

відсутність загальної ідеології та маніпуляції свідомістю людей завдяки мас-

медіа призвело до того, що відбувся певний розкол у свідомості наших 

громадян, які по-різному бачать вектор розвитку суспільства [27, с.490]. Варто 

зазначити й те, що «тема сімейних цінностей взагалі відсутня в ідеологічному 

наративі держави, хоча сім’я є одним із головних ідентифікаторів 

українців» [22]. 

Різні політичні сили дану ситуацію використовують для власної 

популяризації, завдаючи цим найперше шкоди самому суспільству 

поглиблюючи політичну кризу, ставлячи під сумнів реалізацію стратегічних 

завдань щодо вступу в ЄС й інші міжнародні альянси. 

Отже, реалізація передвиборних лозунгів діючого Президента України 

про те, що державу потрібно «зшивати нитками», передбачає формування в 

українців відповідної ідеології, адже недостатньо лише розробити комплексну 
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ефективну програму виходу суспільства з кризи, потрібно, щоб вона 

відображала його реальні потреби й інтереси, а також сприймалася 

громадянами як необхідний захід щодо покращення стану справ та якості життя 

у державі. 

Ідеологія може суттєво впливати на формулювання цілей людини й 

шляхи їх досягнення. З іншого боку, цілі можуть визначати напрямок дій, який 

відповідає конкретній ідеології. Сьогодні для кожної держави головною її 

ціллю є збалансований розвиток, як основа стабільності й процвітання. Це 

передбачає формування загальної державної ідеології, що, зокрема, передбачає 

визначення чітких стратегічних цілей та шляхів їх досягнення й усвідомлення її 

усіма верствами населення як життєво-важливої необхідності. Проте, як 

свідчить вітчизняний досвід, цілі окремої людини не завжди співпадають із 

загальнодержавними й можуть призвести до конфліктних ситуацій, оскільки 

вони відображають інтереси різних рівнів і різні перспективи. 

На думку авторів, основними причинами розбіжностей державних й 

індивідуальних інтересів є наступне: 

- піднесення особистих інтересів із загальнодержавними; 

- невідповідність індивідуальних цінностей загальнодержавній стратегії 

розвитку; 

- конфлікт інтересів різних етнічних, релігійних і соціальних груп 

населення обумовлений декларованою політикою органів влади; 

- низька якість державного менеджменту; 

- великі проміжки часу щодо реалізації загальнодержавних стратегій та 

необхідність швидкого задоволення індивідуальних потреб й інтересів. 

Кожен з нас має у житті власну ціль і не одну, що мотивує до певної 

поведінки. Цілі й мотивація взаємодіють між собою та визначають напрям й 

інтенсивність нашої діяльності. Мотивація сприяє подоланню труднощів, які 

можуть виникнути під час досягнення цілей, вона може бути внутрішньою 

(цінності, інтереси, рівень задоволення благами) або зовнішньою (визнання, 

винагороди, покарання), тому важливо розуміти власні мотиваційні чинники 

людини, а також враховувати їх під час взаємодії з нею. 

Мотивація людини має прямий вплив на її поведінку й акцентує увагу на 

тому, що саме стимулює (нагорода, покарання, очікування результату, 

соціальні впливи й інше) її до певних дій та вчинків. Кожен з нас має власну 

теорію мотивації, такий собі «мотиваційний мікс», який є певною добіркою 

мотиваційних ідей, об’єднаних в одне ціле. Проте на мотивацію людини та її 

поведінку значно впливає такий чинник як довіра. Потрібно зазначити, що 

мотивація та довіра взаємопов’язані. Це проявляється у ставленні людей один 

до одного та їх реакції на суспільні трансформації. Здатність побудови довіри є 

важливим аспектом у суспільних відносинах і може бути ключовою для 

створення позитивного й стабільного соціального середовища. Сьогодні 

вітчизняний політикум переживає кризу довіри суспільства, що обумовлено 

прогалинами в економічній та соціальній політиці, військовою агресією росії 

проти України й іншими чинниками [28]. 

Отже, особливості прояву основних чинників поведінки людини у 
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суспільстві залежать від впливу суспільних трансформацій, які відбуваються у 

ньому й безпосередньо чи опосередковано впливають на особистість. 

Висновки. Управління поведінкою людини у суспільстві досить 

складний процес, який вимагає врахування багатьох чинників. Розуміння їх 

природи робить дії людини передбачуваними й прогнозованими, а суспільні 

трансформації – ґрунтовними й своєчасними. 

Побудова демократичного суспільства є складним і динамічним 

процесом, що вимагає дотримання його членами відповідних норм поведінки й 

правил, напрацьованих у процесі еволюції. Чинники впливу на поведінку 

людини у суспільстві є своєрідним «будівельним матеріалом», за допомогою 

якого відбувається процес його розбудови. Здатність до реформ і відкритість 

політичних еліт до нових ідей, включення громадян у процеси прийняття 

рішень є своєрідним індикатором ефективності системи управління 

суспільством. 
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